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Projekt współfinansowany przez  m.st. Warszawy

 Imprezy turystycznej (wycieczki autokarowej) 2-dniowej z programem profilaktycznym dla dzieci i młodzieży w tym rodziców pod opieką wychowawcy oraz terapeuty.
P R O G R A M
1. Termin i miejsce         3 - 4  października  2015 r.

Hotel Alumnat 
www.alumnat.pl
2. Organizator – Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej „Chomiczówka”
                                  przy współpracy Szkoły  Podstawowej  nr 209
3. Cel. 

      - Wsparcie rozwoju potencjału rodziny

     -  Budowanie więzi rodzinnych i spójności rodziny. Integracja rodziny
      - Program  socjoterapeutyczny – Trening Zastępowania Agresji
      - Promocja rekreacji ruchowej 

     -  Aktywne spędzenie czasu wolnego.
4. Uczestnicy – 45 osób – uczestnicy rodzinnych zajęć rekreacyjno sportowych „Bielańska Stonoga
5. Program.
3  pażdziernika  2015 r. (sobota)         
- godz: 8.00 Wyjazd z Warszawy   spod Szkoły  Podstawowej  nr 209 ul. ul. Reymonta 25 
- około godz. 11.30  -Tykocin –zamek Zygmunta Augusta  [image: image2.png]


Zamek w Tykocinie został zrekonstruowany na fundamentach XVI wiecznego zamku królewskiego Króla Polski i Wielkiego Księcia Litwy - Zygmunta Augusta. Rekonstrukcja bryły została przeprowadzona na podstawie danych archeologicznych i źródeł historycznych. Teren zamku został także dokładnie zbadany pod kątem archeologicznym. 
Do najbardziej ciekawych epizodów historii budowli należą m.in.: 

-Zamek był przez kilkanaście miesięcy nekropolią zmarłego monarchy Zygmunta Augusta
-Na zamku urzędował wielki humanista Renesansu - starosta tykociński – Łukasz Górnicki

-Gościli tu także królowie: Władysław III Waza z rodziną, Władysław IV oraz car Rosji Piotr I

-Na zamku August II Mocny ustanowił ORDER ORŁA BIAŁEGO

-W czasie Potopu szwedzkiego na zamku przebywał i zmarł Janusz Radziwiłł

-Zamek zdobył Paweł Sapieha zwyciężając Szwedów

-Zamek został nadany za zasługi Stefanowi Czarnieckiemu

-Jan Klemens Branicki w połowie XVIII rozebrał zamek na budulec
- około godz. 12.30 –Tykocin –synagoga
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Synagoga została zbudowana w 1642 roku na miejscu starszej, drewnianej bożnicy. W XVIII wieku do narożnika północno-wschodniego dobudowano niską wieżę, która pierwotnie służyła jako więzienie dla Żydów. W latach 40. XIX wieku synagoga przeszła gruntowny remont. W XVII i XVIII wieku stanowiła wielki żydowski ośrodek intelektualny. Działało przy niej wielu znanych, szanowanych rabinów i talmudystów.

Podczas II wojny światowej, w 1941 roku hitlerowcy zdewastowali i ograbili wnętrze synagogi i urządzili w niej magazyny. Po zakończeniu wojny w synagodze na polecenie władz miejskich nadal znajdowały się magazyny, ale tym razem nawozów sztucznych. W 1965 roku w synagodze wybuchł pożar, który dopełnił dzieła niszczenia budynku, spłonęła unikalna biblioteka i archiwa gminy żydowskiej, a pozostałe cudem uratowane księgi wyrzucono do pobliskiej rzeki.
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- około godz. 13.30  -zakwaterowanie w Hotelu  Alumnat   Alumnat jest położony w historycznym mieście Tykocin, zwanym często królewskim ze względu na swoją bogatą przeszłość. W mieście znajduje się 100 obiektów zabytkowych jest to zarazem najstarszy zespół urbanistyczny historycznego Podlasia z zachowanym układem charakterystycznym dla miasteczka żydowskiego. Tykocin jest położony bezpośrednio nad rzeką Narwią, na granicy Narwiańskiego i Biebrzańskiego Parku Narodowego oraz na skraju Puszczy Knyszyńskiej w odległości 27 kilometrów od Białegostoku w sąsiedztwie trasy S 8 , Warszawa-Białystok.
   - godz. 14.00 obiad 
 - godz. 15.00-18.00 Program profilaktyczno  socjoterapeutyczny – Trening Zastępowania Agresji
   - godz. 18.30 kolacja
   - godz. 19.30 -21.00  / dyskoteka /

4   pździernika  2015 r.    (niedziela)                         
godz.   8.00           - śniadanie          
godz.  9.00          -   otwarcie imprezy sportowo - rekreacyjnej  
                                Rozgrywki mini piłki nożnej 

godz.13.30           - obiad
godz. 14.30          - uroczyste zakończenie imprezy  rozdanie dyplomów 

godz.16.00           - wyjazd do Warszawy
Organizator zapewnia: transport autokarowy, wyżywienie, zakwaterowanie, ubezpieczenie NW,

                                        udział w programie.
Należy ze sobą zabrać: legitymację szkolną                                               
Organizator zastrzega sobie możliwość zmiany programu imprezy.
projekt współfinansuje m.st. Warszawa

